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Anmeldung, Information, Bestätigung 
 

Liebe*r Klient*in, 
Sie haben sich dazu entschieden, bei mir einen oder mehrere Termine in Anspruch zu 
nehmen, die in meiner Praxis in der Adelhauserstr. 19 stattfinden, herzlich willkommen! 
Für unsere gemeinsame Arbeit ist mir wichtig, dass Sie gut über meine fachlichen 
Hintergründe, meine Angebote und Honorar-Preise sowie die rechtlichen Vorgaben zum 
Datenschutz informiert sind – und dass ich zudem einige Informationen von Ihnen erhalte. 
Daher bitte ich Sie, Folgendes zu lesen – und auszufüllen: 
 
 

Meine INFORMATIONEN 
 

Fachlicher und therapeutischer Hintergrund: Über mein therapeutisches und beratendes 
Angebot sowie meine Ausbildungen finden Sie auf meiner Website www.ankezillessen.de 
viele Informationen. Fragen zu meinen Angeboten oder Unklarheiten – auch zu diesem Info-
Bogen – klären wir gerne im Gespräch miteinander. 
 

Therapie (Physiotherapie, Craniosacrale Therapie, Manuelle Therapie, Lymphdrainage, ...) 
Wenn Sie bei mir eine therapeutische Behandlung in Anspruch nehmen wollen, lassen Sie 
sich diese bitte von einer*m Ärzt*in auf einem Rezept verordnen. 
Die gesetzlichen Krankenkassen ersetzen die Kosten für physiotherapeutische Behandlungen in meiner Praxis nicht.  
Da ich als Master-Praktizierende des Craniosacral Verbands Deutschland e.V. anerkannt bin, bezuschussen einige 
private und gesetzliche (!) Krankenkassen die Kosten für Cranio-Behandlungen – gerne unterstütze ich Sie dabei. 
 

Focusing, Beratung, Begleitung, Supervision, Prävention, Coaching, Selbsthilfe: 
Angebote ohne ärztliche Verordnung, wie Focusing, Craniosacrale Biodynamik, Beratung, 
Begleitung, ... ersetzten keine ärztliche Diagnose, keine Behandlung, keine Therapie. 
Sie dürfen – aus rechtlichen Gründen – nicht zur Heilung oder Linderung von Erkrankungen 
eingesetzt werden. Sie können medizinische Therapien aber wunderbar ergänzen. 
 

Meine aktuellen Honorar-Preise ab 1. Februar 2022 
• Physiotherapie, Manuelle Therapie, Lymphdrainage (à 50-60 Min.): 90 Euro 
• Craniosacrale Biodynamik, Craniosacrale Therapie (à 50-60 Min.): 90 Euro  
• Focusing, Beratung, Begleitung, Prävention, Coaching (à 50-60 Minuten): 90 Euro 
• Systemische Einzelberatung mit Aufstellung (à 90 Minuten): 130 Euro 
 

* In Einzelfällen ist ein ermäßigtes Honorar möglich. 
    Wenn dies zutrifft – bitte eintragen: ............... Euro für ......... Termin/e 

 

Dauer und Häufigkeit der Termine bestimmen Sie als Klient*in selbstverständlich selbst. 
Wenn nicht anders vereinbart dauert ein Termin 50-60 Minuten und kostet 90 Euro. 
 

Die Basis für eine Beratung und Behandlung ist zu allererst Ihr Anliegen und Wunsch – 
bei therapeutischen Behandlungen zudem eine ärztliche Verordnung, sowie Ihre schriftliche 
Einwilligung in Zusammenhang mit dem Datenschutz (s. Extra-Formular). 
 

Terminabsagen sind bis zwei Tage vor dem vereinbarten Termin kostenfrei möglich. 
Kurzfristiger abgesagte Termine können in voller Honorar-Höhe in Rechnung gestellt werden. 
Hinweis: In besonderen Situationen sind auch kurzfristigere Terminabsagen möglich, wenn dies mit mir 
spätestens 2 Tage vor dem Termin besprochen wurde – bitte sprechen Sie mich bei Bedarf gerne an. 
 
 

Ihr ANLIEGEN und Ihre BESTÄTIGUNG 
 

Anliegen (evtl. Platz auf der Rückseite nutzen): 

Name:       Tel./Mobil:     
 

Adresse und eMail: 
 
Ich habe die obigen Infos verstanden – und bin mit ihnen einverstanden: 

……………………….   ……………………………………………………………………. 
Ort, Datum    Unterschrift des*der Klient*in (bzw. Bezugsperson) 
 

 
Herzlichen Dank, Ihre Anke Zillessen. 


