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Literatur rund ums Handauflegen,
Segnen und Beruhren

(Die Sammlung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und wird immer wieder
aktualisiert — Uber Hinweise zu weiterer Literatur freue ich mich, az)

Beichert, Ulrike: ,Segen - Lachen oder Weinen wird gesegnet sein®
(Aufsatz, 2015) in: ,Segensreich schwanger, Arbeitshilfe flr eine Spiritualitat
wahrend der Schwangerschaft®. Hg: www.ekiba.de/frauen

Bradford, Michael: ,Spirituelles Handauflegen - Leitfaden zur Entwicklung und
Anwendung spiritueller Heilkraft® (Buch, 1993)

Cotta, Susan: "Ich zeig Dir wie ich helfen kann - Mitfihlende Berihrung fur
Kinder" (Bilderbuch, 2004)

Eglin, Anemone: ,Handauflegen mit Herz und Verstand" (Buch, 2019)

Eglin, Anemone: ,Handauflegen mit Herz und Verstand: Hintergrund - Praxis -
Reflexionen." (Aufsatz, 2017)

Eglin Anemone, Frick Jacqueline, Meister Laura, Maniglio Giuliano &
Oppikofe Sandra: ,Schmerzstudie - Eine Studie zur Uberpriifung der
Wirksamkeit therapeutischen Handauflegens auf die funktionale Lebensqualitat
von Personen im mittleren bis hdheren Lebensalter mit chronischen Schmerzen
und depressiver Verstimmung (Universitat Zurich 2019)

Harms, Silke: ,'Leiblichkeit ist das Ende der Werke Gottes' — Kérperarbeit in der
Geistlichen Begleitung" (Aufsatz, 2012)

Hofler, Anne: ,Leg mir die Hand auf - Praktische Anleitung zur Behandlung von
Kindern mit Neurodermitis und anderen chronischen Erkrankungen™ (Buch, 1995)

Hofler, Anne: ,Open hands - Grundlagen und Praxis des Handauflegens™ (2011)

Metzenthin, Christian und Meyer, Susanne (Hg): ,Heilen und Heilung.
Handauflegen, Segnen und Salben in Kirche und Seelsorge™ (Sammlung
mehrerer Aufsatze, 2019)

Ridley, Charles: ,Prasent in der Stille. Wie der Kérper Bewusstsein und Liebe
vereint™ (Buch, 2019) > Einstimmung der Hande ... und des Herzraums, S. 139ff

Schridde, Katharina: Du bist gesegnet (Buch, 2010)

Segl-Johannsen, Angelika: ,Trosten durch Berthren — Reflexionen zu einer
christlichen Praxis der Handauflegung" (Aufsatz, 2017)

Steffensky, Fulbert: Er herzte sie und legte ihnen die Hande auf" (in:
~Schwarzbrot-Spiritualitat®, S. 169-186, 2005 - Neuausgabe 2010)

Quincke, Christiane: ,,Handauflegen - ein Ubungsweg - leibhaftige Seelsorge
und gottesdienstliches Handeln™ (Artikel)
https://ekima.de/seelsorge/handauflegen/handauflegen-ein-uebungsweg/

Zillessen, Anke: ,Berihrung braucht Raum - wie wir ,Freiraum® fur die
Physiotherapie nutzen kénnen" (Aufsatz im FocusingJournal, 2012)
https://ankezillessen.de/downloads/fachartikel_beruehrung_braucht_raum.pdf
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