
freiraum



willkommen im freiraum

freiraum ist ein begleitendes Angebot meiner körper-
therapeutischen Praxis - zweimal im Monat – kostenfrei.

freiraum lädt ein: Innehalten ৹ Wahrnehmen ৹ Teetrinken ৹
Austausch ৹ Handauflegen ৹ Stille ৹ . . .

freiraum-Kultur verbindet, respektiert, nährt und klärt, 
berührt, schwingt mit und vertraut dem heilsamen Segen, 
der allem innewohnt.

Bringen Sie gerne ein Anliegen mit – oder kommen Sie 
„einfach so” – willkommen!

৹ in meiner Praxis, Adelhauserstr. 19 in Freiburg
৹ offen für jede*n –  allein oder zu zweit – mit Anmeldung
৹ mittwochs, 17 & 18 Uhr (erster & dritter Mittwoch im Monat)

Termine bei Anke Zillessen ৹ 0179. 12 00 581
kontakt@ankezillessen.de ৹ www.ankezillessen.de


