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Das Deutsche Ausbildungsinstitut fiir Focusing und Focusing-Therapie verleiht

Frau Anke Zillessen

geb. am 9. Nov. 1962

Physiotherapeutin, Germanistin M.A.

das Zertifikat

Focusing-Therapeutin DAF

Hiermit erklidren wir, dass Frau Anke Zillessen
die ,,Ausbildung in Focusing-Therapie*
erfolgreich abgeschlossen hat.

Focusing-Therapie ist ein integrativer erlebens- und beziehungsorientierter psychotherapeutischer
Ansatz. Aufgrund des Besuches aller Weiterbildungen sowie der Supervisions- und Zertifikations-
phase ist Frau Anke Zillessen beféhigt, mit dem Repertoire focusingtherapeutischer Haltungen,
Methoden und Konzepte eigenverantwortlich und kompetent psychotherapeutisch zu arbeiten.

Die Ausbildung wurde nach den Richtlinien des DAF durchgefiihrt.
Von 2002 bis 2011 hat Frau Anke Zillessen 1020 Seminarstunden absolviert.

Die Seminare beinhalteten 15% Theorie, 30% Selbsterfahrung,
40% methodisches Training und 15% Supervision.

Wiirzbyrg, den 31. Juli 2013
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Dr. Johannes Wiltschko Klaus Renn
Psychotherapeut Psychotherapeut
Leiter des DAF Leiter des DAF
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