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Corona: Schutz- und Hygiene-Konzept  
 
 

laut Corona-Verordnung des Landes Baden-Württemberg: 
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/aktuelle-corona-verordnung-des-
landes-baden-wuerttemberg/ 

Die Praxis ist geöffnet – herzlich willkommen! 

• FFP2-Masken-Pflicht aufgehoben! 
In Physiotherapie-Praxen gilt laut Verordnung keine FFP2-Masken-Pflicht mehr. 
 

• Abstand und Hygiene  
Die erforderliche Begrenzung der Personenzahl auf der Grundlage der 
räumlichen Kapazitäten ist gewährleistet.  
Ich lüfte vor und nach jedem Praxisbesuch ausgiebig – bei Bedarf auch mal 
währenddessen. 
Die regelmäßige Reinigung von Oberflächen und Gegenständen, die häufig 
von Personen berührt werden, ist gewährleistet.  
Ein Hinweis auf gründliches Händewaschen und/oder Händedesinfizieren beim 
Betreten der Praxis und der Toilette ist gewährleistet. 
Handdesinfektionsmittel, Wasser und Seife sowie Einmal-Handtücher sind 
jederzeit ausreichend vorhanden. 
Eine rechtzeitige und verständliche Information über Abstands- und 
Hygieneregelungen ist gewährleistet.  
 
• Weiterer Schutz vor direkter Ansteckung 
Ich bitte alle Klient*innen darum, mich bei Verdacht auf Corona-Kontakt oder 
bei Erkältungs-Symptomen vor den Terminen telefonisch zu kontaktieren, 
damit wir abklären können ob der Termin stattfinden kann – oder verschoben 
werden muss. 
Alle Einzel-Termine haben 30 Minuten Abstand voneinander, so dass sich 
Einzel-Klient*innen in der Praxis nicht treffen. 

• Kein 3-G-Nachweis mehr erforderlich 
Klient*innen – mit und ohne ärztliche Verordnung – können die Praxis ohne 
Testnachweis, ohne Genesenen- oder Impfnachweis besuchen. 

Freiburg, 07.04.2023 • Anke Zillessen, Physiotherapeutin, Praxis-Inhaberin 

Praxis für Körpertherapie, Begleitung & Beratung  
Anke Zillessen • Physiotherapeutin • Adelhauserstr. 19 • 79098 Freiburg 

 


