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Anke Zillessen « Physiotherapeutin

Praxis in der Freiburger Innenstadt

Raum fur Kérper, Seele und Geist

Meine Schwerpunkte: Craniosacrale Biodynamik, Manuelle
Therapie, Focusing und Systemaufstellungen.

Weiterbildungen in Trauma-Bewaltigung, Faszien-Lésung,
Schmerz-Verwandlung, Seelsorge und Kontemplation.

Seit rund 40 Jahren Berufspraxis erkunde ich die Spielrdaume
und segensreichen Kraftquellen, die alles Lebendige von Natur
aus in sich tragt und mit sich bringt.

Menschen in allen Lebensphasen - Erwachsene, Jugendliche
und Kinder mit ihren Eltern sind bei mir herzlich willkommen!

Das Heilsame erlebe ich in der Natur, im Hier und Jetzt, im
stimmigen Kontakt und in der Wirdigung dessen, was sich
zeigen mag.

Informationen zum Einzelsetting und zu Gruppenangeboten
unter www.ankezillessen.de ¢ 0179.12 00 581
kontakt@ankezillessen.de

Praxis: Adelhauserstr. 19 ¢ 79098 Freiburg



